
Brennan-文字战争 

 

 语言的确能够深刻地影响人类对现实之看法。在许多情况下，确定某人如何看东西

或事情的因素，并不是那个东西本身所显现的特征，而是描述它之用词。就像用两个不

同的透镜看东西，两个人观察同一现象，呈现不同的描述且不时对同样东西会有分歧的

看法。语言能带来正义或是被用来当作欺压别人的工具，并且语言能协助人类开创光明

也可能成为黑暗的根源。 

 

 有时，轻蔑的标签带来之伤害比身体上的打击伤害更大。而且这种词语能够促成对

抗气氛而导致真正的暴力。虽然这种轻蔑话不一定会导致暴力，但任何一种强大压迫如

种族歧视、种族隔离、奴役、歼灭等无不包含轻蔑的词语。 

 

 历史上充满无数的歼灭词语。这种贬低对方之用语，是"文字战争"的导火线。藉词

语制造贬损人到无足轻重或低贱的地位，这样挑拨一个人或一个种族是危险的，这种刺

激将导致伤害性的行为。受害者被看不起，甚至无论他们经受如何可恶的冤屈，都被认

为是理所当然的。 

 

 无论受害者是谁，也无论他们何时，被冤屈多久，每次都有一些夺人性的标签。 

这个辱骂的话大致可分成如下列八个类别:   

 

贬抑人("愚笨"，"不完美"，"下等"，"潜在的生命"，"不值得的生命") 

不值得被称为"人" 

动物或野兽 

寄生生物("寄生虫"，"蠹虫"，"虱") 

传染病("瘟疫"，"流行病"，"感染") 

没生命的事物("东西"，"财产"，"材料"，"商品") 

废品("垃圾"，"废物"，"货色")  

根本不是人(在社会上，心理上，还是法律上) 

 

 这种轻蔑话的分类方式让人了解诽谤性修辞的猖獗和它对各个受害者的毁灭性作

用。反生命修辞最惊人的特点之一便是它能使诋毁的观念又一致又持久，而使各种各样

人被认为可消耗的。虽经历多年有不同种族为受害者，仍然对人们攻击的言词却未曾改

变。 

 

 文字战争或任何一种战争必有可识别的，接受贬抑称呼的对像。在历史上，差不多

每个种族、族群、宗教、年龄、社会，都有受过词语辱骂之后果，包括被歧视和被全面

歼灭。 

 

 历史上，最被压迫的组群包括: 胎儿、得残障者、妇女、德国纳粹党大屠杀之受害

者(大部分是犹太人，但也有吉普赛人、德国的得残障者、波兰人、和"不合群的人")、

苏联暴政之受害者、黑人(特别是在美国南部，美国内战前)、和印第安人。 

 



 

玩文字游戏: 大谎言之心理 

 

 任何词语战争，无论受害者是谁，这些战争都有虚假的标签这个共同特点。这些标

签不时将现实歪曲。词语所叙述的"现实"是被辱骂的根本是人。这些称呼可被认为是"

让词语腐败"精心游戏之部分。 

 

 贬抑之词陈腔滥调不但荒唐，听的越多，越容易被人接受而误认为是"事实" 。

文字战争之成功不光凭藉想出来的侮辱话的数量，而也靠侮辱话用量。就像任何持续用

的口号 ，多次重复说几个关键的抹黑之称呼，想必会对众人有重大影响。这个观念与

希特勒在Mein Kampf(我的奋斗)里那么顽强地推进之"大谎言"心理一致:经常地重复一

些谎言，成为信条。谁控制语言，谁亦控制想法，而词语腐败早晚会导致想法之搀假。 

 

 1970年出版的加利福尼亚医学期刊中之一篇社论，提到一个关于用谎言来推动杀

害生命是可接受的声明。社论提出"词语体操"的策略:  "避免承认每个人都真正知道

‘人生从受孕时开始’的科学事实"和规定"堕胎和杀害生命是不相干的"。社论倡导这

种词语体操，对达到普遍人不仅接受堕胎也接受安乐死，是必不可少的。 

 

 所以"词语体操"这个名词极度适当，便是因为它隐含意思是，就像体操手之身体

会拳曲，若是想否认根本科学事实，要歪曲词语。这些事实之二是诞生前之生命已是生

命，亦堕胎杀人于子宫内。加州医学期刊之社论把这些否认比作"精神分裂症型之欺骗"，

就表示这个想法偏激得比得上很严重的精神错乱。说也奇怪，虽然人承认这种否认类似

病态性的谎言，但这个策略仍然被认为是合适的堕胎合理化之方式。 

 

自1970年起，词语体操之政策将这么经常强烈的宣传而且已经深深地留于大众的

意识。曾经是"每个人都真正知道‘人生从受孕时开始’的科学事实"，透过无数次重复

而混淆和改变成老式，派别性可疑的偏见。由于"大谎言"的影响，有些人不再知道生命

是从受孕开始的。 

 

加利福尼亚医学期刊里出版之社论的口是心非词语不但包含受堕胎之人，也谈到

其他受害者: "医学在改变对于堕胎之态度方面，也许可以成为将来会发生事件之模

范...也许期待医学的这些角色会进一步地发展，同时，‘生育控制’(避孕) 和 ‘生

育淘汰’将更为广泛甚至包含‘死亡淘汰’和 ‘死亡控制’。 

 

因此，若是可用词语体操来否认还没出生的人是人这个现实，那么也可以用词语

体操否认已出生的人是人。如果可以用词语体操这个方法把堕胎跟杀害视为不同一件

事，那么也可以依靠它们掩盖安乐死之伤害本质。"大谎言"对宣传堕胎有巨大进展，而

帮助安乐死之拥护者采取同样的曲解词语方法也为丢掉诞生后将不受欢迎的人行为而

辩护。  
 

有名望游戏员 

 



当最显要也是很受尊敬的人玩这个非常严重的词语工程和曲解语言游戏，从游戏

发出之极端谎言跟欺骗便得到更多可信度。在1970年代初期，有人辅导一位看起来很卓

著和听起来很博学之演员，让他向给一群专家跟教育家做一次关于"胜算理论对体育的

应用"的演讲。他被介绍为爱因斯坦大学的Myron L. Fox博士，有著虚构但令人钦佩的

履历表。Fox 博士被吩咐 "演讲他的题目和进行问答期间时，要大量使用故弄玄虚、新

词、不根据前提的推理、矛盾等说法。还要采用插句幽默和无意义无关话题的参考，来

点缀他的讲演."    后来，听众用调查表评估他的谈话。典型答覆如下: "优秀演讲，喜

欢听。有温暖的举止。讲得流畅. . .生动的例子. . .极端有口才. . .主题分析得好. . .无所不

晓。" 在这些受高等教育听众中，没有人发现这个卓著的讲师是骗子! 
 

有著无懈可击履历著的显要名人，对成功地宣扬想要诋毁被认为可丢掉之人的这

种语论的帮助也很大。相对于普遍人相信的，虽然可鄙的词语经常跟发疯之人或街头暴

民有关联，然而这种词语则是大半从受高等教育可敬之圈子发出的。于历史上，在最坚

定不移地拥护侮辱说法的人中，有不少受尊重者。在"共和国"(第五书)里，柏拉图用残

障的孩子是"下等的生物"看法来提倡杀害婴孩。创建哈佛大学自然历史博物馆及重要19

世纪科学家路易斯Agassiz,则标签黑人为"人格降低的和堕落的族群"。美国最伟大史学

家之一Francis Parkman (1823-1893)将印第安人跟"水蛭"和"传染原"形成关联。 

 

这种揭示并不是想要减损这些人的巨大成就，而是说明连他们都为占优势修辞代

理。在受人尊敬者手中的诋毁概念便获得极大的可信度。接下来，这个极大地提高观念

之接受和促进反对那些被贬低词语表示的人的骇性行动。 

 

同样，用词语来对抗当代被遗弃的尚未出世者之成功,可被归因于显要和受尊敬

的人跟组织的深度参与。那篇1970年主张用词语体操辩解夺取未诞生者的人性而将他们

消灭之加利福尼亚医学期刊里的社论这样描写:"除非它们经常被放在**社会无缺点的
赞助**之下[本作者加斜体字],合理化‘堕胎跟杀害人是不同’这个看法需要的非常客

观的词语体操便是荒唐可笑的"。陈述再说，然而，为了获得堕胎普遍接受，"这种精神

分裂症性之托辞是必要的" 

 

 换句话说,在一般诚实谈论的标准下主张堕胎杀害生命不是人的立场，便是滑稽("

荒唐可笑的")。但是，根据词语体操当中一个不可侵犯的原则，这么怪异的谬传("这种

精神分裂症性之托辞")，被有名望的人和机构散播("在社会无缺点的赞助之下")便被提

升成无可置疑之真相。 

 

同样，著名人和小组广泛介入，对扩散使用词语来攻击已出世而脆弱的人们，有

很大的作用。 

 

轻蔑的思想基础 

 

文字战争一般不会偶然地出现。这不是一种自发或混乱的事件，而是一种故意和

不间断的，而且跟随著错综复杂的观念、信仰和虚构的制度。 

 



 从以前到现在，男性至上之"教条"(即,认定男人比妇女更强壮、更聪明、更良好和

更重要之看法)经常起作用连发的贬低女性的形像和对她们做可鄙的行动的先决条件。

虽然不是所有对妇女暴力可被归因于重男轻女看法，但在许多社会和文化里，男性至上

思系那么深地根深蒂固，便深刻地影响男人对女人的看法和对待。于历史上和当前，绝

大多数对女人的暴力是男人做的。并且，许多冒犯者认为，因为他们是男性，所以便有

随便剥削妇女的身心之权力。  

 

 今天，于人生命周期中用词语来攻击易受攻击的人被"生活品质"思想体系巩固。根

据加利福尼亚医学期刊于1970出版社论提议的生活品质观念，"不用绝对而用相对标准

评价人类生命的价值，会变得必要的和可接受的"。文章又写: "合理化‘堕胎跟杀害人

是不同’这个看法需要的非常客观的词语体操" 是 "必要的，因为虽然新观念(生活品

质)开始被接受了，但旧的(生命的神圣)未被拒绝"。 

 

 所有这些思想，无论它们理想主义和仁慈是假装什么，都有共同特点 -- 都是从歧

视性的人类定义过来的。 并且，巩固现在和从前被猖獗地用于对抗易受攻击团体的贬

低词语，便是这个可鄙的概念。 

 

夺取人性的词语和它赋予人性的挑战者 

 

 在历史上，减少和终止迫害各种人和团体的主要原因之一是即使在采用贬低词语猖

獗期间仍拒绝接受普遍的辱骂准则。任一真正人权运动的成功真依靠拥护者用正面、个

人性、和崇高意象来表示受害者是有价值的人而且对他们迫害是不再可被容忍的。改曾

被贬低者是被认可的，应该被尊重和崇敬的生者，不一定会重大地改变他们受的对待。

但，若是社会和协会提供之支持充足，正面用语 -- 像负面用语一样--人怎么被看成而

对待，能够促成深刻的变化。   

 

 最常被引用来支持那些想要抵消词语压迫的正面标签之二个主要的根源是自然的

宇宙和超自然的宇宙两种角度。依照自然法则观点，所有受害者有一个共同特点: 他们

人类本性是很容易被求助于道理、逻辑、常识、观测、和科学研究结果证明的。受害者

的固有价值在于民主及平等主义的原则,全人类不管他们的地位、状况、和生长阶段在，

法律下都该一样的被公平保护。神性法则观点灌输给人类灵魂性。这个看法将每个人 -- 

包含最残废和最不能自卫的--描绘成有不可估量价值的个人，因为上帝照者自己的形像

来造人类。宣称所有人的生命都是神圣的这陈述之依据包含经文和其他宗教方面的出

处。 

 

 想要抵销巨大迫害之词语经常被分成世俗性和宗教性两个不同而且分明的种类。不

信宗教者和不想强加宗教观点的人会运用强调受害者之人类本性的说法。另外一些人宁

愿用强调每个人从神之起源这角度而支持对人类更高尚的看法。仍有其他人认为人类本

性和神圣本性是互补的,这个看法造成令人信服基础，而挑战从前和当今以夺取人性的

说法。 于美国南北战争的几十年之前，很多废止奴隶主张者诉求于自然法律和超自然

法律而努力提高关于美国黑人之真本性和奴隶带给他们无理情况的民众意识。 致力于

保护其他受迫害团体的人,从前和现在做法都一样。 



 

 显著一致性的倾向深入那些被使用于强调受巨大迫害之人和团体的人类本性和灵

魂本性之词语。 当代堕胎和"安乐"死的对手凭藉被用过保护于印第安人、非裔美国人、

苏联人、犹太人、妇女等曾受压迫者的正面的词句来保护现在之被遗弃的未诞生者和已

诞生者。 从古代至今天，社会上最易受攻击的团体之拥护者这样趁著共同个人化标签

而证明受害者的固有价值、人类本性和神圣性。 


